Allgemeine Informationen:

Referenten: O.Ambros (A),B. Bunzel (A), H.Gabriel (A),
Ch.Herrmann-Lingen (D), P.Kampits (A), E. Kunschitz (A),
K.Laederach-Hofmann (CH), G.Titscher (A), A.Walter (A)
(Anderungen vorbehalten)

Termine:

19./20. Nov. 2010
25./26. Feb. 2011
17./18. Jun. 2011
(Anderungen vorbehalten)

28./29. Jan. 2011
29./30. Apr. 2011

Kurszeiten: FR 13:00-19:00, SA 09:00-18:00
(inkl. Mittagessen am Sa)

Ort: Hanusch-Krankenhaus, A-1140 Wien

Kosten: 1900,-€ (incl. Mittagessen & Pausensnacks, exkl.
Selbsterfahrung), bei Zahlung nach 19.9.2010 - 2100,-€

Rucktritt: 150,-€ Bearbeitungsgebuhr; ab dem 18.10.2010 - 50%,
ab dem 1.11.2010 - 100% der Kurskosten oder Nennung ei-
nes/einer Ersatzteilnehmers/-teilnehmerin

Bankverbindung: Kto.: Wr. Med. Akademie, Erste Bank (BLZ
20111) Kto.Nr: 2803 6580 359

Anmeldung: georg.titscher@wgkk.at
Weitere Details: www.psychokardio.at bzw. bei

OA. Dr. G. Titscher, Psychokardiologie-Schwerpunkt,
2. Med. Abt., Hanusch-KH

Tel.: 1-910 21-85390

Mail: georg.titscher@wgkk.at
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CURRICULUM

KARDIOLOGISCHE PSYCHOSOMATIK

Arbeitsgruppe Psychokardiologie
der

Osterreichischen Kardiologischen Gesellschaft

5 Wochenenden
November 2010 bis Juni 2011

www.psychokardio.at



CURRICULUM
KARDIOLOGISCHE PSYCHOSOMATIK

Das Curriculum vermittelt Kenntnisse aus dem Bereich
der Allgemeinen Psychosomatik sowie speziell der Psy-
chokardiologie (z.B. psychosomatische Theorien und
Gesprachsfuhrung, Compliance, Burnout-Syndrom, Bio-
psycho-soziale Risikofaktoren, Gender Aspekte; psy-
chosomatische Aspekte bei Myokardinfarkt, Hyperto-
nie, Herzinsuffizienz, AICD-Patienten und Herzphobie).

Ziele:

Durch den Erwerb psychosomatisch-psychokardio-

logischer Kompetenzen soll:

e eine umfassende bio-psycho-soziale Betreuung kar-
diologischer Patientinnen und Patienten gewahrleis-
tet werden,

e die betreuenden Arztinnen und Arzte, Assistenz-
und Pflegepersonal, Psychologinnen und Psycholo-
gen eine zusatzliche Qualifikation erhalten und

e die Psychokardiologie in Osterreich durch einheitli-
che, verbindliche Qualitatskriterien gefordert und
ausgebaut werden

Zertifizierung:
- Diplom der Osterr.ﬂKardiologischen Gesellschaft
- 65 DF-Punkte der Osterreichischen Arztekammer

Beschreibung:

Die Dauer des Ausbildungslehrganges betragt

2 Semester.

Er richtet sich an Arztlnnen (Praktische Artzlnnen,
Facharztlnnen, Arztinnen i. A.) Psychologlnnen, Assis-
tenz- und Pflegepersonen, Physiotherapeutinnen

Aufbau:

A) Allgemeiner Theorieteil
e 1 Wochenende

B) Spezieller Theorieteil
e 4 Wochenenden

C) Praxisteil

e 10 Einheiten Gruppensupervision

e Fallbesprechungen

e 10 Einheiten begleitende Beobachtung im Hanusch-
KH (nach pers. Terminvereinbarung)

A) - C) sind in den Kosten enthalten. Entspricht in

Summe 80 Lehreinheiten.

D) 40 Stunden Selbsterfahrung /Balintgruppenarbeit

(extra zu absolvieren bzw. anrechenbar)

E) Schriftlicher Fallbericht

Die Teilnahme an den Wochenenden ist verpflichtend,
max. 1 WE kann nachgeholt werden.



